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Reading 4b (επανάληψη: δραστηριότητες στον ελεύθερο χρόνο, ο καιρός, ο χρόνος και η ώρα)  

Οι εποχές και ο ελεύθερος χρόνος του Κώστα 
Ο Κώστας αγαπάει τον ελεύθερο χρόνο του, ειδικά όταν 
ο καιρός είναι καλός. Κάθε εποχή έχει τις δικές της 
δραστηριότητες, και ο Κώστας προσπαθεί να 
απολαμβάνει τη ζωή σε κάθε στιγμή. 
 
Την άνοιξη, ο καιρός είναι ζεστός και έχει πολύ ήλιο. Ο 
Κώστας ξυπνάει νωρίς, συνήθως στις 7:00. Του αρέσει 
να πηγαίνει βόλτες στο πάρκο. Στις 10:00 παίρνει το 
ποδήλατό του και κάνει μια μεγάλη βόλτα. Το πάρκο είναι 
γεμάτο δέντρα και λουλούδια, και ο Κώστας νιώθει πολύ 
χαρούμενος. Κάποιες φορές, παίρνει μαζί του φίλους 
και κάνουν πικνίκ. 
 
Το καλοκαίρι, ο Κώστας ξυπνάει λίγο πιο αργά, στις 8:00, 
γιατί του αρέσει να ξεκουράζεται. Όταν η θερμοκρασία 
ανεβαίνει στους 30 βαθμούς, πηγαίνει στη θάλασσα. 
Παίρνει μαζί του μαγιό, πετσέτα και αντηλιακό. Στις 
11:00 μπαίνει στο νερό και κολυμπάει. Το απόγευμα, 
στις 17:00, κάθεται σε μια καφετέρια κοντά στη 
θάλασσα και πίνει έναν παγωμένο καφέ. 
 
Το φθινόπωρο, ο καιρός αρχίζει να κρυώνει. Ο Κώστας 
λατρεύει αυτή την εποχή γιατί οι δρόμοι είναι γεμάτοι 
φύλλα. Φοράει ζακέτα και παπούτσια για περπάτημα. 
Κάθε Σάββατο στις 10:00, πηγαίνει με την οικογένειά 
του στο βουνό. Εκεί, περπατάει στα μονοπάτια και 
βγάζει φωτογραφίες. Το απόγευμα, στις 16:00, 
επιστρέφουν στο σπίτι και πίνουν ζεστό τσάι. 
 
Τον χειμώνα, ο Κώστας περνάει περισσότερο χρόνο στο 
σπίτι. Στις 9:00 ξυπνάει, φτιάχνει καφέ και διαβάζει 
βιβλία. Αν ο καιρός είναι πολύ κρύος, με θερμοκρασίες 
κάτω από το μηδέν, δεν βγαίνει έξω. Όμως, όταν 
χιονίζει, φοράει μπουφάν, κασκόλ και γάντια και βγαίνει 
για παιχνίδι στο χιόνι. Μαζί με τον μικρό του αδερφό 
φτιάχνουν χιονάνθρωπους. 
 
Ο Κώστας λέει ότι κάθε εποχή είναι μοναδική. Του 
αρέσει να απολαμβάνει τον ήλιο, τη θάλασσα, το 
περπάτημα, και το χιόνι. Το σημαντικό είναι να βρίσκει 
χρόνο για τον εαυτό του και για την οικογένειά του. 
 

Ερωτήσεις Κατανόησης 
1. Τι ώρα ξυπνάει ο Κώστας την άνοιξη; 

α. Στις 7:00 
β. Στις 8:00 
γ. Στις 9:00 

2. Πού πηγαίνει ο Κώστας με φίλους την 
άνοιξη; 
α. Στη θάλασσα 
β. Στο πάρκο για πικνίκ 
γ. Στο βουνό 

3. Ποια δραστηριότητα κάνει ο Κώστας το 
καλοκαίρι στις 11:00; 
α. Κάνει ποδήλατο 
β. Κολυμπάει στη θάλασσα 
γ. Περπατάει στο βουνό 

4. Τι φοράει ο Κώστας το φθινόπωρο όταν 
πηγαίνει στο βουνό; 
α. Μπουφάν και γάντια 
β. Ζακέτα και παπούτσια για περπάτημα 
γ. Μαγιό και πετσέτα 

5. Τι πίνει ο Κώστας όταν επιστρέφει από το 
βουνό το φθινόπωρο; 
α. Παγωμένο καφέ 
β. Ζεστό τσάι 
γ. Νερό 

6. Ποια δραστηριότητα κάνει ο Κώστας όταν 
χιονίζει; 
α. Κολυμπάει 
β. Διαβάζει βιβλία 
γ. Φτιάχνει χιονάνθρωπους 

7. Ποια εποχή διαβάζει περισσότερο ο Κώστας 
βιβλία; 
α. Το χειμώνα 
β. Το καλοκαίρι 
γ. Το φθινόπωρο 

8. Τι κάνει ο Κώστας το απόγευμα το καλοκαίρι; 
α. Παίζει στο χιόνι 
β. Πίνει καφέ κοντά στη θάλασσα 
γ. Περπατάει στα μονοπάτια 

9. Ποια εποχή οι δρόμοι είναι γεμάτοι φύλλα; 
α. Την άνοιξη 
β. Το καλοκαίρι 
γ. Το φθινόπωρο 

10. Τι λέει ο Κώστας για τις εποχές; 
α. Ότι η αγαπημένη του είναι ο χειμώνας 
β. Ότι κάθε εποχή είναι μοναδική 
γ. Ότι δεν του αρέσει το φθινόπωρο 

 
If you do not annotate… = F 


